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Dificultades sociolaborales de las mujeres en Parla Recursos y entidades disponibles

Cruz Roja

Tipo: Organización No Gubernamental (ONG)

Descripción del recurso: Trabajos diversos de ayuda e 
inclusión social, comprendiendo itinerarios personalizados de 
empleo y formación.

Formación (desde básica hasta cursos de capacitación).
Mejora de empleabilidad

Población objetivo: General. 

Derivación: Acceso libre y Servicios Sociales.

Contacto: 
C. la Pila, 3, posterior, 28981 Parla, Madrid
913 60 96 40

Valora (Pinardi Parla–Salesianos Boscosocial)

Tipo: Centro de Formación y Atención socioeducativa. 

Descripción del recurso: Proyecto de Itinerarios de 
acompañamiento en la búsqueda de empleo para personas en 
situación de vulnerabilidad y Proyecto "Primera Experiencia 
Profesional", modelo de acompañamiento para la mejora de la 
empleabilidad juvenil y el retorno educativo.

Población objetivo: General, mayores de 18 en situación de desempleo.

Acceso: Acceso libre y derivación a través de Servicios Sociales.

Contacto: 
www.valorasocial.org
https://pinardi.com/pep
916052241
areaempleo.valora@pinardi.com
Calle Reina Victoria, 27, 28982 Parla, Madrid.

Fundación Manantial

Descripción del recurso: Atención integral en materia de salud 
mental, incluida la inserción sociolaboral.

Población objetivo: Personas con problemas de salud mental.

Acceso: Derivación a través del Centro de Salud Mental o Centro de Salud.

Contacto: 
CRL y CRPS de Parla. Av. De la Escuela Pública, 13. 

Aide Joven

Tipo: Centro de Formación Profesional y para el Empleo 
acreditado por la Comunidad de Madrid

Descripción del recurso: Atención en general y en materia de 
empleo a personas jóvenes de colectivos vulnerables. 

Orientación laboral (itinerario de intervención) 
Talleres de formación transversal para la adquisición 
de habilidades y competencias que sean necesarias para 
la búsqueda de empleo (digitalización e IA, castellano, 
estrategias de búsqueda, etc.).

Población objetivo: General joven.

Derivación: Acceso libre y derivación a través de Servicios Sociales.

Contacto:
https://aidejoven.portalemp.com/
622665513
C. Jaime I el Conquistador, 55-57, Local, 28982, Parla, Madrid

Fundación Iter

Tipo: Organización No Gubernamental.

Descripción del recurso: Trabajo con jóvenes con necesidad de 
inserción sociolaboral desde el ámbito de la empresa. 

Formación prelaboral
Orientación a formación y a búsqueda de trabajo.

Población objetivo: Jóvenes de entre 18 y 25 años. No están en 
Parla, pero reciben a mucha gente del municipio.

Derivación: Acceso libre y derivación a través de Servicios Sociales.

Contacto: 
https://fundacioniter.org/
91 690 78 53/601 46 27 21
fundacion.iter@fundacioniter.org
Av. Rey Juan Carlos I, 84 1° Oficinas 5-6 
28915 Leganés, Madrid

Fundación Atenea (Centro de Orientación Sociolaboral)

Descripción del recurso: Atención en materia de adicciones, 
incluida entre sus servicios la ayuda para la inserción sociolaboral.

Población objetivo: Personas en tratamiento de adicciones.

Acceso: Derivación exclusiva a través del CTA

Recursos de orientación 
laboral en Parla

Agencia Municipal de Empleo

Tipo: Servicio municipal del Ayuntamiento de Parla.

Descripción del recurso: La Agencia Municipal de Empleo 
tiene dos funciones:

Programas de empleo: formación y orientación para el 
empleo, desde un nivel básico hasta certificados profesionales.
Gestión personalizada de ofertas de empleo
Publicación abierta de ofertas de empleo

Población objetivo: General. Población en edad laboral.

Acceso: Abierto a través de las vías de contacto.

Contacto:
https://portalempleoparla.ayuntamientoparla.es/
91 699 93 83 — 91 605 87 43 
C/Ramón y Cajal, 3 y 5 (posterior). 28981, Parla, Madrid.
Horario: Atención telefónica de 8:00 a 15:00 horas. 

Atención presencial de 9:00 a 14:00 horas.

SEPE

Tipo: Servicio estatal del Gobierno de España.

Descripción del recurso: Gestiona prestaciones y 
subsidios por desempleo.

Población objetivo: General. Población en edad laboral.

Acceso: Abierto a través de las vías de contacto.

Contacto:
https://www.sepe.es/
919267970
Consultas: 060

Oficina de Empleo de la Comunidad de Madrid

Tipo: Servicio autonómico de la Comunidad de Madrid.

Descripción del recurso: 
La Oficina de Empleo de la Comunidad de Madrid es 
imprescindible para inscribirse como demandante de empleo 
y solicitar la prestación por desempleo. Además, facilita 
orientación laboral ofrece formación acceso a ofertas de 
empleo y formación gratuita. 

Población objetivo: General. Población en edad laboral.

Acceso: Abierto a través de las vías de contacto.

Contacto:
https://www.comunidad.madrid/centros/oficina-empleo-parla
91 699 96 10 
Atención con cita previa (en la página web o en el número 
de teléfono 012).
C/ Carolina Coronado, 10. 28982, Parla, Madrid
Horario de atención: De 8:30 a 14:30

Asociación Guaraní

Tipo: Entidad social sin ánimo de lucro.

Descripción del recurso:
Trabajo en el ámbito de la inclusión social a nivel local 
e internacional, especialmente en materia de extranjería, 
laboral y formación.

Población objetivo: General. Aceptan a personas usuarias 
identificadas con el pasaporte.

Acceso: Acceso libre y derivación a través de Servicios Sociales.

Contacto:
https://www.asociacionguarani.com/
914 185 354
10:00–14:00/14:30–17:00 (Lunes a viernes) 
Horario de verano: 9:00–15:00 (L a V–julio y agosto)
Avenida de la Escuela Pública, 5, 28981 Parla, Madrid (España).



Otros

A lo largo del trabajo cualitativo, han surgido diversas 
entidades, plataformas y espacios de búsqueda de empleo. 
Aunque no se ha analizado su utilidad y eficacia, se recogen a 
continuación a modo de síntesis:

Entidades fuera de Parla

Fuera de Parla, se han mencionado dos fundaciones como 
experiencias positivas:

Fundación Integra
Entidad social independiente y sin ánimo de lucro.

https://fundacionintegra.org

Fundación Mujeres
Fundación Mujeres trabaja por la igualdad real y efectiva 
entre hombres y mujeres a través de programas educativos, 
asesoramiento y apoyo.

https://fundacionmujeres.es/

Herramientas de búsqueda
A lo largo del trabajo cualitativo, han surgido diversas 
plataformas de búsqueda de empleo. Aunque no se ha analizado 
su utilidad y eficacia, se recogen a continuación a modo de 
síntesis:

InfoJobs
LinkedIn
Indeed
Job Today

Otras herramientas
Páginas de Facebook:

Oferta y demanda de empleo en Parla
La Gatera: Puerta de Empleo Joven

Milanuncios
Vinted

Empresas de trabajo temporal (ETT)
Ranstadt
Adecco




